
RSC St. Ingbert e.V.  

Bomb-Trails-Race im Rahmen der BAUHAUS MTB Saarlandliga 

Samstag, 23.08.2025 

Ausschreibung 

- zum Cross-Country-Rennen „Bomb-Trails-Race“ im Rahmen der BAUHAUS MTB 

Saarlandliga 

mit Landesverbandsmeisterschaften Saarland für die Klassen:  

• U11, U13, U15, U17, U19 (jeweils männlich und weiblich) 

• U23m und Elite Männer, sowie U23w und Elite Frauen,  

• Senioren 1, 2, 3 und 4 sowie Seniorinnen  

Der Veranstalter behält sich Änderungen vor. Wird die Ausschreibung geändert, so tritt diese 

Änderung unverzüglich und rechtswirksam in Kraft. Angemeldete Starter:innen haben sich 

über mögliche Änderungen in der Ausschreibung vor der Teilnahme zu informieren! 

Änderungen werden auf der Homepage des RSC St. Ingbert bekannt gegeben! 

Veranstalter 

- RSC St. Ingbert e.V. 

- www.rsc-igb.de 

Start/Ziel 

- Clubheim FC Viktoria St. Ingbert. 

Friedel-Heintz-Straße 1C, 66386 St. Ingbert  



1. Programm 

 

2. Allgemeines Reglement 

(1) Bei allen Rennen ab U9 sind nur MTB der Radgrößen 20“, 24“, 26“, 27,5" und 29“ erlaubt. 

Die Teilnahme mit einem Rennrad bzw. Cross- oder Gravelbike ist nicht erlaubt, dies gilt auch 

für die Teilnahme mit E-Bikes. 

(2) Die ausgegebene Startnummer muss gut sichtbar am Lenker angebracht werden. 

(3) Der Zeitmess-Chip muss gemäß den Anweisungen vor Ort befestigt werden. 

(4) Bei allen Altersklasseneinteilungen zählt das Geburtsjahr. 

(5) In 2025 gibt es Leadertrikots für den/die jeweils Führende der Gesamtwertung m/w der 

BAUHAUS MTB Saarlandliga je Altersklasse. Dieses Trikot muss der/die jeweils Erste der 

Gesamtwertung m/w auch im Rennen (XCO) tragen, aber auch nur der/die Erste der 

Gesamtwertung. 

3. Rettungsdienst 

(1) Ein Sanitätsdienst ist während des Rennens anwesend. 

4. Haftungsausschluss 

(1) ES BESTEHT ABSOLUTE HELMPFLICHT BEI ALLEN RENNEN! 

Uhrzeit Aktion Startgeld

ab 9 Uhr Startnummernausgabe bis 30 min vor dem jeweiligen Start (keine Nachmeldungen)

9:30-10:00 Streckentraining (abgesperrt für U5+U7)

10:00 Startaufstellung U5 m+w 5 €

10:05 Start Rennen 1 U5m+w (ca. 3 min)

10:10 Startaufstellung U7m+w 5 €

10:15 Start Rennen 2 U7m+w (ca. 5 min, 1-2 Runden)

10:30 Siegerehrung U5+U7

10:30-11:00 Streckentraining (abgesperrt für U9+U11)

11:00 Startaufstellung U9 m+w 5 €

11:10 Start Rennen 3 U9 m+w (10 min, Startloop + 1-2 Runden)

11:30 Startaufstellung U11 m+w 5 €

11:40 Start Rennen 4 U11 m+w (15 min, Startloop + 2-3 Runden)

12:00 Siegerehrung U9+U11

12:00-12:30 Streckentraining (abgesperrt für U13+U15)

12:30 Startaufstellung U13m +w 10 €

12:45 Start Rennen 5 U13 m+w (20 min, Startloop + 2-3 Runden)

13:15 Startaufstellung U15 10 €

13:30 Start Rennen 6 U15 (30 min, Startloop + 3-4 Runden)

14:15 Siegerehrung U13+U15

14:15-14:45 Streckentraining (abgesperrt für Hauptrennen)

14:45 Startaufstellung 1. Hauptrennen (U17m+w, U19w, U23w, Elite(w), Sen(w), Sen 3, Sen4) 15 € (U17, U19), alle anderen 20 €

15:00 Start 1. Hauptrennen (60 min, Startloop + 5-6 Runden)

16:15 Startaufstellung 2. Hauptrennen (U19m, U23m, Elite(m), Sen1, Sen2 15 € (U19), alle anderen 20 €

16:30 Start 2. Hauptrennen (75 min, Startloop + 6-7 Runden)

18:00 Siegerehrungen der beiden Hauptrennen



(2) Bei einer Anmeldung erkennt der Teilnehmer den Haftungsausschluss des Veranstalters 

für Personen und Sachschäden an. Er versichert, dass er gesund ist und einen ausreichenden 

Trainingszustand hat. Außerdem erklärt er sich damit einverstanden, dass alle gesammelten 

Daten für Zeitnahme, Platzierung, Ergebnislisten und Fotos sowie Filmaufnahmen ohne 

Vergütungsanspruch veröffentlicht werden können. Es sind keinerlei Regressansprüche bei 

höherer Gewalt oder Ausfall der Veranstaltung möglich. Die Teilnahme erfolgt auf eigenes 

Risiko. 

(3) Starter:innen, die das 18. Lebensjahr noch nicht vollendet haben und noch nicht im Besitz 

einer gültigen German Cycling-Lizenz sind, benötigen die schriftliche Zustimmung eines 

Erziehungsberechtigten. 

(4) Notwendige Versicherungen müssen durch den Teilnehmer selbst abgeschlossen sein. Der 

Veranstalter übernimmt keine Haftung für den Teilnehmer und/oder sein Sportgerät, bzw. für 

das Abhandenkommen von Rädern odersonstigen Materialien. 

(5) Diesen Haftungsausschluss bestätigt der Teilnehmer auch mit der Abgabe des 

Anmeldeformulars. 

5. Anmeldung / Startnummernausgabe 

a. Anmeldung 

(1) Es ist nur eine Online-Anmeldung über myraceresult möglich. Dabei wird das Startgeld am 

Ende des Anmeldeprozesses über die angebotenen Zahlungswege entrichtet. 

(2) Für eine Teilnahme an den Landesverbandsmeisterschaften SAR bzw. RLP ist die jeweilige 

Lizenznummer bei der Online-Anmeldung anzugeben. 

(3) Wird keine Lizenznummer angegeben, erfolgt der Start im Startblock der Nicht-Lizenz-

Fahrer. 

(4) Die Anmeldung schließt am 20.08.2025 um 23:59 Uhr. 

(5) Als angemeldet gelten nur Starter:innen, deren Anmeldegebühr bis zu diesem Zeitpunkt 

beim Veranstalter eingegangen ist. 

(6) Mit der Anmeldung erkennen Starter:innen den Haftungsausschluss des Veranstalters an. 

b. Startnummernausgabe 

(1) Die Startnummernausgabe erfolgt am Veranstaltungstag vor Ort bis 30 Minuten vor dem 

Start der jeweiligen Wertungsläufe. 

(2) Starter:innen der Landesverbandsmeisterschaften SAR und RLP müssen bei Abholung der 

Startnummer eine gültige Lizenz vorzeigen.  

6. Ausschreibung  

Die Kinderrenen (U5-U15), werden präsentiert von Auto Frank & Tan. 



a. Startberechtigung 

(1) Startberechtigt sind alle Kinder die Radfahren können und über ein Rad verfügen, das in 

einem technisch einwandfreien Zustand ist. – Ausnahme U5.  

(2) Der Wettkampfausschuss behält sich das Recht vor, bei festgestellten Sicherheitsmängeln 

Starter:innen den Start zu verweigern. Ebenso behält sich der Wettkampfausschuss das Recht 

vor, Starter:innen, die offensichtlich konditionell und oder fahrtechnisch überfordert sind, 

aus dem Rennen zu nehmen. Dies geschieht nur im Interesse der eigenen Gesundheit und im 

Interesse der Gesundheit der anderen Teilnehmer. 

b. Definition Wertungsklassen 

(1) Wertungsklasse U5m/w: Geburtsjahrgänge 2021 und später 

(2) Wertungsklasse U7m/w: Geburtsjahrgänge 2019 bis 2020 

(3) Wertungsklasse U9m/w: Geburtsjahrgänge 2017 bis 2018 

(4) Wertungsklasse U11m/w: Geburtsjahrgänge 2015 bis 2016 

(5) Wertungsklasse U13m/w: Geburtsjahrgänge 2013 bis 2014 

(6) Wertungsklasse U15m/w: Geburtsjahrgänge 2011 bis 2012 

c. Wettbewerb der Wertungsklassen U5-U15 

i. Allgemeines: 

(1) Die Zeitnahme erfolgt elektronisch. – Ausnahme U5 – keine Wertung (alle haben die 

Startnummer 1 und bekommen eine Medaille).  

(2) Das Rennen wird als eigener Lauf der BAUHAUS MTB Saarlandliga gewertet. Es werden 

volle Punkte vergeben. - Ausnahme: U5 – keine Wertung. 

(3) Beim XCO-Rennen werden für die Wertungsklassen ab einschließlich U11 die 

Landesverbandsmeisterschaft SAR ausgetragen. 

ii. Rennbestimmungen - XCO-Rennen: 

(1) Strecke: 

- Gefahren wird ein Rundkurs. 

- Länge und fahrtechnischer Anspruch sind den Wertungsklassen angepasst. 

- Die Anzahl der zu fahrenden Runden wird vor dem Rennen festgelegt. 

(2) Startaufstellung: 

- Der Start erfolgt als Massenstart. 



- Die Startaufstellung erfolgt auf Basis der aktuellen Platzierung in der BAUHAUS MTB 

Saarlandliga. Sportler:innen, die nicht in der BAUHAUS MTB Saarlandliga eingeschrieben 

sind, folgen dahinter. 

- Männliche und weibliche Starter:innen stehen immer in gleicher Anzahl in einer Startreihe. 

- Ausnahme: U5 – Startaufstellung frei. 

(3) Allgemeines Reglement: 

Das auf Runden ausgelegte Rennen endet, sobald der/die erste Starter:in alle Runden 

absolviert hat. Die nachfolgenden Starter:innen werden entsprechend – unter Umständen 

auch mit Rundenrückstand – gewertet. Fehlende Runden werden folglich nicht zu Ende 

gefahren. 

(4) Renndauer: 

- Wertungsklasse U5: ca. 5 Minuten 

- Wertungsklasse U7: ca. 7 Minuten 

- Wertungsklasse U9: ca. 10 Minuten 

- Wertungsklasse U11: ca. 15 Minuten 

- Wertungsklasse U13: ca. 20 Minuten 

- Wertungsklasse U15: ca. 30 Minuten 

(5) Wertung: 

- Männliche und weibliche Starter:innen einer Wertungsklasse starten zusammen, werden 

aber getrennt gewertet. 

(6) zugelassene MTBs: 

- Für die Starter besteht freie Pedalwahl. 

- Es sind keine E-Bikes zugelassen. 

iv. Teilnahmegebühr: 

(1) Wertungsklasse U5m/w: 5 €. 

(2) Wertungsklasse U7m/w: 5 €. 

(3) Wertungsklassen U9m/w bis U15m/w: 10 €. 

v. Siegerehrung/Preise 

(1) Es erhalten die fünf erstplatzierten männlichen Starter und die fünf erstplatzierten 

weiblichen Starter je nach Wertungsklasse einen Sachpreis. Ausnahme: U5 – Alle 

Starter:innen erhalten eine Medaille.   



 

7. Ausschreibung XCO im Rahmen der BAUHAUS MTB Saarlandliga 

a. Startberechtigung 

(1) Teilnahmeberechtigt sind alle Fahrer, die einem deutschen Verein angehören und ihre 

Lizenz über diesen Verein gelöst haben, unabhängig von ihrer Nationalität. Weiterhin sind 

startberechtigt alle deutschen Fahrer von UCI-MTB- Teams. 

(2) Hobbyfahrer sind teilnahmeberechtigt. 

(3) Die Mitgliedschaft in einem Verein ist nicht erforderlich. 

(4) Startberechtigt sind angemeldete Starter:innen, deren MTB in einem technisch 

einwandfreien Zustand ist. 

(5) Der Wettkampfausschuss behält sich das Recht vor, bei festgestellten Sicherheitsmängeln 

Starter:innen den Start zu verweigern. Ebenso behält sich der Wettkampfausschuss das Recht 

vor, einen Fahrer, der offensichtlich konditionell und oder fahrtechnisch überfordert ist, aus 

dem Rennen zu nehmen. Dies geschieht nur im Interesse der eigenen Gesundheit und im 

Interesse der Gesundheit der anderen Teilnehmer. 

b. Definition Wertungsklassen 

(1) Wertungsklasse U17 m/w: Geburtsjahrgänge 2009 bis 2010 

(2) Wertungsklasse U19 m/w: Geburtsjahrgänge 2007 bis 2008 

(3) Wertungsklasse Männerhauptklasse (MHK): Geburtsjahrgänge 1996 bis 2006* 

(4) Wertungsklasse Frauenhauptklasse (FHK): Geburtsjahrgänge 1986 bis 2006*, *** 

(5) Wertungsklasse Seniorinnen (SenW): Geburtsjahrgänge 1900 bis 1985*** 

(6) Wertungsklasse Senioren 1 (Sen1): Geburtsjahrgänge 1986 bis 1995** 

(7) Wertungsklasse Senioren 2 (Sen2): Geburtsjahrgänge 1976 bis 1985** 

(8) Wertungsklasse Senioren 3 (Sen3): Geburtsjahrgänge 1966 bis 1975** 

(9) Wertungsklasse Senioren 4 (Sen4): Geburtsjahrgänge 1900 bis 1965** 

Hinweise: 

* Für Landesverbandsmeisterschaften sind zusätzliche Wertungsklassen gültig. Starter:innen 

bei Landesverbandsmeisterschaften, die auch Teilnehmer der BAUHAUS MTB-Saarlandliga 

sind, werden automatisch in beiden Wertungen berücksichtigt.  

- zusätzliche Wertungsklassen für Landesverbandsmeisterschaften: 

 Wertungsklasse U23 m/w Geburtsjahrgänge 2003 bis 2006 



 Wertungsklasse Elite Männer (EliteM) Geburtsjahrgänge 1996 bis 2002 

 Wertungsklasse Frauen Elite (EliteW) Geburtsjahrgänge 1996 bis 2002 

** Starter mit gültiger Elite-Lizenz werden bei den Landesverbandsmeisterschaften 

unabhängig vom Geburtsjahr in der Elite-Klasse gewertet. 

*** Starterinnen mit Elite-Lizenz werden bei den Landesverbandsmeisterschaften 

unabhängig vom Geburtsjahr in der Elite-Klasse gewertet. 

c. Wettbewerb XCO Bomb Trails Race 

i. Allgemeines: 

(1) Das Rennen erfolgt auf einem Rundkurs von ca. 3,5 km Länge u. a. mit technisch 

anspruchsvolleren Passagen und Singletrails. 

(2) Die Zeitmessung erfolgt elektronisch. 

(3) Das XCO „Bomb-Trails Race“ wird als eigener Lauf der BAUHAUS MTB Saarlandliga 

gewertet. 

(4) Im Rahmen des XCO „Bomb-Trails Race“ werden die Landesverbandsmeisterschaften SAR 

ausgetragen. 

(5) Die Wertungsklassen beim XCO Bomb-Trails Race starten in 2 getrennten Rennen: 

- Rennen 7: U17m/w, U19w, U23w, EliteW, FHK, SenW, Sen3, Sen4 

- Rennen 8: U19m, U23m, EliteM, MHK, Sen1, Sen2 

ii. Rennbestimmungen: 

(1) Strecke: 

- Gefahren wird ein Rundkurs. 

- Länge und fahrtechnischer Anspruch sind für alle Wertungsklassen gleich. 

- Die Anzahl der zu fahrenden Runden wird während des Rennens festgelegt. 

(2) Startaufstellung: 

- 15 Minuten vor Rennstart erfolgt ein Aufruf zum Vorstart. Starter:innen haben sich 

entsprechend einzufinden. 

- Der Start erfolgt als Massenstart in 2 Startblöcken, einem für alle Lizenz- und einem für alle 

Hobbyfahrer. 

- Innerhalb der Startblöcke erfolgt die Startaufstellung nach Wertungsklassen. 

- Innerhalb der Wertungsklassen erfolgt die Startaufstellung nach Platzierung in der 

BAUHAUS MTB Saarlandliga. 



- Sportler:innen, die nicht in der BAUHAUS MTB Saarlandliga eingeschrieben sind, folgen 

dahinter. 

(3) Allgemeines Reglement: 

- Die markierte Strecke darf nicht verlassen werden. 

- Begleitfahrzeuge sind nicht erlaubt. 

- Während des Rennens darf frei verpflegt werden. Das Wegwerfen von Abfall führt jedoch 

zur Disqualifikation. 

- Technischer Support ist nur innerhalb der eingerichteten Techzone erlaubt. Nur mit gültiger 

Lizenz dürfen Helfer diesen Bereich betreten.  

Das Rennen endet, sobald der/die erste Starter:in die angezeigte Rundenzahl erreicht hat. 

- Die nachfolgenden Starter/-innen werden entsprechend mit Rückstand gewertet. 

(4) Renndauer: 

- Rennen 7: ca. 60 Minuten 

- Rennen 8: ca. 75 Minuten 

(5) zugelassene MTBs: 

- Für Starter:innen besteht freie Pedalwahl. 

- Es sind keine E-Bikes zugelassen. 

iii. Teilnahmegebühr: 

(1) Zur Schaffung eines Antidoping-Präventionsfonds wird bei allen Saarländischen 

Radrennen im Erwachsenenbereich mit der Startgebühr ein Antidoping-Euro (ADE) erhoben. 

Das eingehende Geld wird auf einem gesonderten Konto des Saarländischen Radfahrer-

Bundes e.V. verwaltet und darf ausschließlich zum Zweck der Durchführung von 

Dopingkontrollen und der Dopingprävention verwendet werden. Der Beitrag ist in der 

benannten Startgebühr enthalten. 

(2) Wertungsklassen U17m/w bis U19m/w: 15,- €. 

(3) Wertungsklassen U23m/w, MHK, FHK, SenW, Sen1 bis Sen4: 20,-€ 

iv. Siegerehrung/Preise 

(3) Für die einzelnen Wertungsklassen gemäß BAUHAUS MTB Saarlandliga gibt es Medaillen 

für die fünf Erstplatzierten und Geldpreise für drei Erstplatzierten.  


